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Modernización y Reforma del Sistema Constitucional Chileno 

Introducción de la Mesa 

Bienvenidos, honorables senadores y senadoras del Senado de Chile de SharkMUN 2026. 

En este comité de crisis, los delegados asumirán el rol de miembros del Senado de la República de Chile 

para debatir uno de los temas más relevantes y controvertidos de la política nacional contemporánea: la 

modernización y reforma del sistema constitucional chileno. 

La Constitución constituye la base del orden político, jurídico e institucional del país. Define la 

organización del Estado, la distribución de poderes, los derechos fundamentales de la ciudadanía y los 

mecanismos de participación democrática. Sin embargo, los cambios sociales, económicos y políticos 

experimentados por Chile durante las últimas décadas han generado un amplio debate respecto de la 

necesidad de modernizar ciertos aspectos del marco constitucional vigente. 

Los senadores deberán analizar los desafíos actuales del sistema político chileno, considerando temas 

como la representación democrática, la descentralización, la participación ciudadana, los derechos 

sociales, la separación de poderes y la estabilidad institucional. 

Al tratarse de un comité de crisis, los acontecimientos políticos podrán evolucionar durante el debate, 

exigiendo respuestas rápidas, negociaciones complejas y decisiones legislativas de alto impacto. 
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Introducción 

Las constituciones cumplen la función de establecer las normas fundamentales que regulan el 

funcionamiento de un Estado. En Chile, la actual Constitución fue promulgada en 1980 durante el 

régimen militar encabezado por Augusto Pinochet y ha sido objeto de numerosas reformas desde el 

retorno a la democracia en 1990. 

A pesar de estas modificaciones, diversos sectores políticos y sociales han sostenido que el texto 

constitucional requiere cambios más profundos para responder adecuadamente a las demandas de una 

sociedad moderna y diversa. Estas discusiones adquirieron especial relevancia tras el estallido social de 

2019, cuando amplios sectores de la población manifestaron demandas relacionadas con desigualdad, 

participación política, acceso a derechos sociales y representación institucional. 

Como consecuencia de este proceso, Chile inició dos intentos constitucionales recientes. El primero 

culminó con el plebiscito de salida de 2022, donde la propuesta constitucional fue rechazada por la 

ciudadanía. El segundo proceso concluyó en 2023 con un nuevo rechazo popular. 

Estos resultados evidenciaron la complejidad del debate constitucional y demostraron que aún existe 

desacuerdo respecto de qué reformas son necesarias para fortalecer la institucionalidad democrática. 

Actualmente, el país continúa enfrentando desafíos relacionados con la confianza en las instituciones, 

la participación electoral, la representación política, la eficiencia legislativa y la capacidad del Estado 

para responder a las demandas ciudadanas. 

El Senado deberá debatir cómo modernizar el sistema constitucional chileno garantizando estabilidad 

democrática, gobernabilidad y legitimidad institucional. 
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Línea de Tiempo de Eventos Clave 

Año Evento 

1980 Promulgación de la actual Constitución Política durante el régimen militar 

1988 Plebiscito nacional rechaza la continuidad de Pinochet; transición democrática inicia 

1989 
Reformas constitucionales de acuerdo a los "52 puntos" del Acuerdo Nacional de 
Transición 

1990 
Retorno a la democracia; Ricardo Lagos asume como primer presidente democrático 
tras la transición (2000) 

2005 
Reforma constitucional elimina senadores designados y vitalicios; modifica 
atribuciones presidenciales 

2011–
2013 

Movilizaciones estudiantiles demandan reformas estructurales en educación 

2019 
Estallido social (18 de octubre); Acuerdo por la Paz Social y la Nueva Constitución (15 
de noviembre) 

2020 Plebiscito nacional aprueba iniciar proceso constituyente (78% a favor) 

2021 Elección de Convencionales Constitucionales; Gabriel Boric electo presidente 

2022 Plebiscito de salida rechaza propuesta de nueva Constitución (62% en contra) 

2023 
Segundo proceso constituyente (Consejo Constitucional); nueva propuesta rechazada 
(55% en contra) 

2024 Congreso debate reformas parciales a la Constitución vigente 

2025 
Comisiones parlamentarias analizan modernización del sistema político y 
descentralización 
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Año Evento 

2026 Senado prioriza discusión sobre reformas estructurales pendientes 

 

Conceptos Clave 

Constitución 

Norma jurídica fundamental que establece la organización del Estado, los derechos de los ciudadanos y 

el funcionamiento de las instituciones públicas. 

 

Estado de Derecho 

Principio según el cual todas las personas e instituciones están sometidas a la ley y deben actuar 

conforme a ella. 

 

Derechos Sociales 

Derechos relacionados con el acceso a servicios y condiciones básicas de bienestar, como educación, 

salud, vivienda y seguridad social. 

 

Descentralización 

Proceso mediante el cual se transfieren competencias y recursos desde el gobierno central hacia 

autoridades regionales o locales. 
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Participación Ciudadana 

Mecanismos mediante los cuales los ciudadanos intervienen en los asuntos públicos y en la toma de 

decisiones políticas. 

 

Situación Actual 

Chile es considerado una de las democracias más estables de América Latina; sin embargo, durante la 

última década se ha observado una disminución de la confianza ciudadana en las instituciones políticas. 

Diversos estudios muestran que una parte significativa de la población considera que el sistema político 

no representa adecuadamente sus intereses. Esta percepción se ha visto reflejada en protestas sociales, 

demandas por reformas estructurales y crecientes niveles de polarización política. 

Entre los temas más debatidos se encuentran: 

• La distribución de atribuciones entre el Poder Ejecutivo y el Poder Legislativo.  

• La modernización del sistema electoral.  

• La descentralización administrativa y fiscal.  

• El reconocimiento de los pueblos indígenas.  

• La incorporación de nuevos derechos sociales.  

• Los mecanismos de democracia directa.  

• La eficiencia del proceso legislativo.  

• La independencia de organismos autónomos.  

Asimismo, la experiencia de los procesos constituyentes recientes ha planteado preguntas sobre cómo 

alcanzar acuerdos amplios que reflejen la diversidad política y social del país. 
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El desafío consiste en modernizar las instituciones sin comprometer la estabilidad democrática ni 

generar incertidumbre jurídica o económica. 

 

Actores Políticos Involucrados 

Senado de la República de Chile 

Responsable de debatir y aprobar reformas constitucionales junto con la Cámara de Diputados. 

 

Cámara de Diputadas y Diputados de Chile 

Participa en la tramitación y aprobación de reformas constitucionales. 

 

Gobierno de Chile 

Puede impulsar reformas constitucionales y participar en negociaciones políticas. 

 

Servicio Electoral de Chile 

Encargado de organizar plebiscitos y procesos electorales vinculados a reformas constitucionales. 

 

Ciudadanía Chilena 

Principal beneficiaria y afectada por cualquier cambio constitucional. 
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Posiciones de Actores Relevantes 

Actor / Coalición Posición sobre Reforma Constitucional 

Gobierno (oficialismo) 
Impulsa reformas graduales: derechos sociales, descentralización, 
participación ciudadana; evita nuevo proceso constituyente total 

Chile Vamos (derecha) 
Apoya reformas acotadas; defiende núcleo esencial de Constitución de 
1980; cautela con derechos sociales de alto costo fiscal 

Partido Republicano 
Rechaza reformas sustanciales; defiende Constitución vigente; crítico de 
ambos procesos constituyentes recientes 

Frente Amplio 
Promueve reformas estructurales: presidencialismo atenuado, derechos 
sociales, plurinacionalidad, participación ciudadana 

Partido Comunista 
Apoya reformas profundas; algunas facciones respaldan nueva asamblea 
constituyente; prioriza derechos sociales universales 

Demócratas (centro) 
Busca consensos transversales; apoya reformas institucionales y 
anticorrupción; cautela con cambios radicales 

Pueblos indígenas (Mapuche, 
Aymara, etc.) 

Demandan reconocimiento constitucional, autonomía territorial, 
representación política propia 

Movimientos Sociales 
Variables según sector; algunos exigen nuevo proceso; otros priorizan 
reformas específicas (salud, pensiones, educación) 

Asociación de 
Municipalidades 

Apoya descentralización y fortalecimiento de gobiernos locales; demanda 
recursos permanentes 

Gobiernos Regionales (GORE) 
Demandan autonomía, mayor transferencia de competencias y recursos 
fiscales 
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Intentos Previos para Resolver el Problema 

Desde el retorno a la democracia, la Constitución ha sido reformada en múltiples ocasiones. 

La reforma de 2005 eliminó varios elementos heredados del régimen militar, incluyendo los senadores 

designados. 

Tras el estallido social de 2019, se firmó el "Acuerdo por la Paz Social y la Nueva Constitución", que 

permitió la realización del plebiscito nacional de 2020. 

Posteriormente se desarrollaron dos procesos constituyentes: 

• Convención Constitucional (2021–2022)  

• Consejo Constitucional (2023)  

Ambos concluyeron con propuestas rechazadas en plebiscitos nacionales, manteniéndose vigente la 

Constitución actual. 

Posibles Líneas de Debate 

Reforma del Sistema Político 

• Modificación del presidencialismo.  

• Fortalecimiento del Congreso.  

• Nuevos mecanismos de control institucional.  

Descentralización 

• Mayor autonomía regional.  

• Distribución de recursos fiscales.  

• Fortalecimiento de gobiernos regionales.  
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Derechos Sociales 

• Salud.  

• Educación.  

• Vivienda.  

• Seguridad social.  

Participación Ciudadana 

• Plebiscitos.  

• Iniciativas populares de ley.  

• Consultas regionales.  

Modernización Institucional 

• Transparencia.  

• Lucha contra la corrupción.  

• Eficiencia administrativa.  

• Digitalización del Estado.  

Preguntas para Guiar el Debate 

1. ¿Qué aspectos de la actual Constitución requieren una reforma urgente?  

2. ¿Cómo puede fortalecerse la representación democrática en Chile?  

3. ¿Debe modificarse el equilibrio entre el Poder Ejecutivo y el Legislativo?  

4. ¿Cómo pueden incorporarse nuevos derechos sin afectar la sostenibilidad fiscal?  

5. ¿Qué mecanismos de participación ciudadana deberían fortalecerse?  

6. ¿Cómo puede garantizarse la estabilidad institucional durante un proceso de reforma?  

7. ¿Qué lecciones deben extraerse de los procesos constitucionales de 2022 y 2023? 
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